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女性の生涯スポーツに関する調査

18才以上の一般社会人を対象として

新　谷　崇　一

玉．はじめに

　本調査は、ぎ福島大学地域礒究遣第2巻、第3

号（欝綴．聾に報告した紅女雛の生涯ス選一ツに

関する調査に継続するものである。鍵って、講

査の趣養、講査の方法及ぴ経邊については號に明

記してあるので本号においては省くこととする。

　講、本号における鞍告は縫東、東麓地区麟の

集計結果と、鰺～29才，鎗～簿茅、鶉～磁才、灘

才以上の年令屡趨集計繕果の2種類からなる。ま

た、婦象者は①公共施設舞糧考、②漢闘企業の従

業轟．③小、牢，高校生の母霧であるため、婦象

考及び臨力企業等のプライバシーが容易に判窮で

きることよ吟、詳総な区分の表示は避け、表亙一

iに示したよう1こ関東地区（横漢霧、鱗綺毒、東

窯都／、棄載地琶（橿鳥毒、簸台密／そして公共

施設科編者かそれ以外の一般縫会人という区分で

表示した。

膨各表に示してある全体欄の実数及びパーセンテ

ージは、鰐豪者の総数が慧縫名である縫東、東麓

地籔のものである。年令屡馨響こおいては年令不羇

者が6名（縫東5名、東北i名〉いるため、その

6名を総数慧84名よ鯵醗除した錘78名で集諒して

ある．

　そのため、年令屡懸の各項鐸こおける合計が、

各表の全体覆の数と一致しない項§も現われてく

る．しかし、その差は実数にしてi～2名であ撃、

全体禰の実数及びパーセンテージを年令藩幾の合

計と読み換えてもさし支えのない程度のものであ

る。

　また，地区磯、年令屡溺とそれぞ為の表からな

る場合は、全体禰を計と表示し、地区雛、年令屡

驚それぞれの合計を示している．

2、講糞項§及び灘東，東北地藻琴弩，隼令屡雰1麟蓋結果

蔓．あなたこ馨身やユ家族覆び嚢常盈活や甕きがいについて構います。該当するものに○（又は記入）

をして下さい。

表至一茎．鱈象地籔及び講象者（公共施設舞駕者／数。
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鱈隻の窒灘スポーツに鶏する講奮一落字以上の一般被会人を燐象として一 （5欝）

表更一2警一②．

・年令屡幾

蟹＼一撃響　臨轡　　 3鯉9才　　4暮一働　　 載駈 @　　詩
醸＼艶ｮ盤　　　　＿＿、　＿、一『一
　よ　

�黶@麟調、，．ll、、欝磁ト銑、5．、…課2711
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　子撰ぶいない　　寓意差なし

○ご主人σ〉おられる方で．ご主人灘ことについてお飼いします。

嚢歪一諦一①．ご主入は，学校時代スポーツは得意な方でしたか。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　翼二重325名
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年令麟甥　　ノ＝誕．総　　療＝9　　か瓢奪．○暮3齢

表至』講一②．ご主人は，現窪スポーツをよく行なっていますか。
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　　　　i4§～雛15鱗以上濠　　　　　l　　　　j

…
弊

人．

　
　
…
4
7
7
　
　
i

24i　ii　　3εi
磨
3
3
2
i

2§2i
56i

7董8

雛っている…％一
57．81 鰺．2ii　63．3i 5護．畦i 55．釧 嘆3．蓬1 54．2

i人… 2971 23引i㎜ず 264i 辮1 53i 533

融っ騨勧 3§．創
一47．21　3至．7…　　　　　　÷

43．3i 37．5i 藪i　i 4§．2
　
　
　
　
　
　
　
　
人
i
錘 細 231　　3i i護i 36i 2馨・ 74

一記不鴫i％i 6．2i
嵯．§il　5、馨i　　ヨ

『
6．91 i5．5… 5．6

地獲彗　　ノ＝i4．88　療二重　β場．鵬＊　

年令馨鷲　　有意差なし

一63一



（騒§）

表亜一3§一璽〉．
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表亙一3嚢一連ン ご主人は，あなたのスポーツ活嚢や地壇祇会などへの参隷江ついてどの程穫理解があ辱ますか．
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　　　　　　　　女性の生涯ス憲一ツに関する講査一霞き‡以上の・一般宅土合人を韓象として一一

蒙玉一鵠一⑤、ふ段ご主人と会議をする時麗はi舞に平均ど分種ですか。
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褒玉一3玉一②．
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　　　　　　　女性の生涯スポーツに鍵する講査一落才寡．と跨一般縫会入を鯵象として一

衰霞一誌．あなたはi遷鶏に平均どれ、粒選勤やスポーツを行っていますか。
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あなたは，現在スポーツをするための縛閥に不足を感じていますか。
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