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オーストラリアの大学スポーツセンターの現状

～福島大学スポーツセンター構想試案に向けて～

新　谷　崇　一

i　はじめに

嘩．調査報密の霞的

　周知のように平成欝年よりわが麟の羅立大学は大学

法人化されるようになった。このことは，各大学独自

の運営が行われることを意蘇する。たとえば学生の募

集についても，各大学の独密の発想に基づいて遜辱彗に

行われることになる。つまり，競争原理が導入される

わ酵であり．募集いかんでは，定員を満たすか否かに

影響することとなる。また，少子建と苓嚢挨って，学生

数の減少がおきれば，それが予算減額に直結すること

にもなる。

　また．鰻存の施設の維持・管理費や消耗補填費は年

間予算1こ大きく影響する。　しかし，施設の；警効活躍1こ

よりその影響を最小限にとどめることも可能であり．

また積極的活拝1により収入の財源とすることもでき

る。

　特に，スポーツ施設は従来の活躍方法では奪縫予算

の重荷にこそなれ財源の収入にはほど遠い存在である。

しかし，その有効活購によっては維祷費の賄い，ある

いは大学予算への大きな収入源ともなりうる可能性を

持っている。

　禰島大学における鰻存のスポーツ施設の有効活用策

とは繕か。それは受益者負担という考え方の導入であ

る。つまり，施設の燧人的利織こついては利絹料金の

各藩負担とするということである。き己負握の頬象は

学生に限らず，教職員，地域住民にも及ぶ。授業，ク

ラブ活動（一一部有料）などの公的利絹以外は有料とす

る考えである。

　しかし，既存のスポーツ施設縁昼瞬においては体育

の授業，放課後においてはクラブ活動に使絹されてい

るのが現状であり，一般学生や教職員，地域住民が入

る余地はない。このような現状の解決，整理が必要で

あること1ま言うまでもない。

　勿論，受益者負担の中線は，號存の施設を開放して，

利絹料金を財源収入にするという単純なものではな

い、施設利編にあたっての管理・運営，指導体認の整

備・充実，充実したプ資グラム設定を蒲提とし，大学

の有する醸究成果や教育機能を提供することも意味す

る。

　このような大学スポーツセンターの購想の参考とな

る対象がオーストラ鯵アの大学弱敵である。オースト

ラ婆ア，特に東海岸に位置する大学のスポーツセンター

の緩織運営等を紹介することにより，纏島大学スポー

ツ施設の有効濃霧の一跡とすることが本調査報告の目

的である。調査対象大学は以下の逓むであるが，ここ

ではクイーンズランぎ大学，シドニー大学，シドニー

工科大学について紹介する。

2．調査繋象大学

轡オーストラ彗ア
　○クイーンズランド州

　　クイーンズランぎ大学

　○ニュー・サウス・ウェールズ州

　　シドニー大学，シドニー工科大学，ウーロンゴン

　　大学

　○ビクト婆ア州

　　メルボルン大学，RM狸大学

　○西オーストラ蓼ア州

　　エディス・コーワン大学，｛JWA

　（2／　ニュージーラン溶

　　オークランド大学
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3．講査報告内容

　各大学のスポーツセンターの管理・運営の実椿，会

費，零蠣料金，施設およびアンケート調査報告，面接

聴き取り調査等である。

登　調査対象大学のスポーツセンターの
現状

薄．クイーンズランド大学

　／葉1クイーンズランド大学（以下｛JQと略す）の

　　概要

　欝欝年に麟立され，現在約2万8千人の学生が学ん

でいる。このUQでは農林水産．建築・穰市計画，

地域・文化磯究．教育・教騒養成，工学・テクノ膿

ジー，法律，露然科学，心理学，社会科学，医学，纏

縫，体蕎等といった輻広い分野を専攻することができ

る。

　メインキャンパスはブ鯵スベン市内から約7キ濃の

セント・ルシアにある。広大なキャンパス内には遣代

的な講堂（写真葺や瞬究室，図書館などの学習関連

施設が整備されているのはもちろん，ショッピング・

アーケードや験露館，各種スポーツ施設なども完備さ

れ．あたかも小さな街といった様相を呈しているi）。

　このuqではクイーンズランド大学スポーツの施

設部のマネージャーであるCr擁91蚤｛蕊。姫登gs氏に

琶QのS欝。銑雛（ip葺ysl鍛IRec艶編め貧Assocl航海蕪

について面接調査することが畠来た。

写真葉：馨Qグレートコート

　働　駅）スポーツの経営・管理紛織

　腹毫スポーツの経営・管理綴織纒は騒i－iの選り

である。

　まず，評議会の権威メンバーは財務諮閣委員会のメ

ンバー，大学橿成員から選崖された代表者，会員になっ

ているクラブから選出された代表者，それぞれの学部

のフルタイムの学生によって選出された代表者，パー

トタイムの学生によって選出された代表者，大学院生

から選出された代表者，選挙委員から成る。

　そして，管理委員会の下にディレクターがおり，そ

のディレクターの下の4っの部野彗にそれぞれマネージ

ャーがいる。このディレクターと4っの部門のマネー

ジャーで上級スタッフを構成している。

　その4っの部鍔とは，U禽スポーツをサポートする

コマーシャル部，マーケティング部，そして運営する

施設藻，スポーツ＆レクリエーシ登ン部である。コ

マーシャル部には財務，構報サービス，管理，人材，

法律麗係の各挺当課，マーケティング部には行事・祭

典，PRの各握当課，施設部1こはオーバルの予約，ア

クアティックセンター・スポーツ＆フィットネスセン

ター，構内5オーバル，テニスセンター，資産管理，

Ga竜to簸キャンパスの施設の各担当課，スポーツ亀レ

ク婆工一シ葺ン藻にはレク鯵工一シ誰ン，競技会．ク

ラブスポーツ＆大学内ス選一ッ大会，G畿t縫キャン

パスのプ霞グラム，行政的支援の各握当課があり，そ

れぞれに専任のスタッフや臨時のスタッフが張鯵付い

ている。

　（3／駅）スポーツの機要，施設および利絹料金

①　獣）スポーツの機要

　u幾スポーツはUQでのスポーツやダンス教室，垂

ガ，乗馬のような様々な種類のレク辱工一シヌン的活

動を緯織している。また，セント・ルシアにあるプー

ル，陸．、髪1競技場，ジム，テニスコート，競技場の各ス

ポーツ施設，そして漉rsto琵，至郷顧出．G＆tto資キャ

ンパスの施設をも管理している。

　U｛魂スポーツには駁）のスポーツクラブ寿｛離i難してい

る。また，公共スポーツ競技会や大学聡競技会のため

のクラブ，キ華ンパス内のスぷ一ツ行事をも維織して

いる。

　U蔓スポーツの会員は慧Qの学生の／毯に卒業生，大

学職員，学生の両親も会員になることができる。会員

には施設利鞘料金の割引や様々なプヨグラムヘの参撫

等が可能といった特典がある。U禽の学生は自動的に

会員となり，勉の会員と同様年商＄慧5．§碁（以下オー

ストラ瞬アドルのを示す〉を支払っている。2§綴年

の実績によると，鍵，539名が会員登録しており，その

内学生（フル，パート両者）会員が蟹％を占める。
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（鰺鋤 橿鳥大学地織雛遊第蔦巻第三号2総3．§

國重心2　駅）スポーツの施設

繊1》欝畿￥群葦Q雛鍵麟轟籍繧一s猛麟義（義雛響～
　　　　　　　s警《》嚢Tl難嬉野A《：1暴下縫三～

灘
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籍磯観§縫1蕊 難し翻鎚酪

　麟i－2はU禽セント・ルシアキャンパスのスポー

ツ施設を示したものである。主なスポーツ施設はグレー

トコートを中心とする各学習施設とブリスベン耀の中

間に位置している。シティキャットフェ1ターから降り

てキャンパス内に入ってくると，左右に緑の絨毯を敷

き詰めたような芝生の申に各スぷ一ッ施設が醒置され

ている。

　以下，各スポーツ施設の紹介をする。

②　慧（）アクアティックセンター（写真2）

　ここには温水の恥メートルプール（9レーン〉と水

濃32度の小さな指導矯のプールがある。また，センター

の中にはスナックや売店もあり，水着．ゴーグル，足

ヒレ，飲み物などを置いている。

　センターではキャンパスで唯…硬購できるバーベキ

ューセットを準備しており，会員に利絹してもらって

いる。また，成人瑞象，子ども鰐象の水泳教室が開か

れ，水球，スキューバダイビングの練習をすることも

可能である。

＜アクアティックセンターの利絹暗闘＞

　　　　　　9月～4月

月～金　5：G§a盤～8：9恥搬

土　　　6：倉舩雛～71§恥雛

響　　　7：9§＆灘～710鋤盤

　　5月～8月

51講磁～7：3§灘

6：§糖盤～61§恥搬

7：§雛搬～6：G勧懲

零真2：雛Gアクアティックセンター
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オーストラ韓アの大学スぷ一ツセンターの境栽 （4§6i〉

＜アクアティックセンターの科灘料金＞

⇔Qスポーツ会員（i懇）　　　　＄2．2§

UQ葬スポーツ会農（i懇）　　　＄3．臆

スポーツを通して利購できるプむグラムや諸活動．許

可証の発行などについて対応している。

　会員になると，それぞれの要求に合わせて利羅でき

③馨Qアスレティックセンター（写真3）

　センターは国華祭規格となる8レーンの全天緩i型トラッ

クと5§§人収容可能なスタンドを持っている。このセ

ンターはU禽ラグビークラブのホームでもあり・ま

たセンター内にあるミーティング室は近隣のラグビー

クラブが使賭するクラブハウスのような会議室として

も憂欝可能である。

　会員は自分自身のペースで来て，センターの設備を

使いながら，練習することができるし，高跳びのマッ

トやハードルから砲丸投げや巻き尺まで利絹できる。

また，§的に応じた練習のために資格を持ったコーチ

に指導を受けることができる。

耳糞4＝響○ス7馨一ツせンター

＜アスレティックセンターの朝霧醤＞

i遍閣78

＜アスレティックセンターの奉｝欝料金＞

U勾スぷ一ツ会員（i騒）　　　　＄i．鱒

慧禽非スポーツ会員（i騒）　　　＄2憾§

耳翼3：駅〉アスレティックセンターとビーチバレーコート

④　JQスポーツ＆フィットネスセンター（写真逢）

　ここのセンターには3陰建ての体育館，エアコンの

効いたカーディオスタジオ（C＆r（薫oSt瓢嚢03〉，写真

5），武道場亨屋内スポーツパビ1ナオンGSP）亨　6室

のスカッシュコート（写真6），多目的工婆ア
（M峯〉A）がある。このエ1ナアの中心にU禽スポーツの

受付カウンターがあり，ここにいるスタッフはUQ

写真§：カーディオスタジオ

写真6：スカッシュコート
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（4懸2） 懸鶴大学地域麟造　第葛巻　第工号　鎗盤．警

る許可証を作ることができる。また，露分たちのチー

ムの強化や調整のコーチを受けることができる。その

飽，フェンシング，ダンス（ヒップホップ，社交ダン

ス，タンゴ等）のコースも受けることができる。

　このセンターではランチタイム　スポーツを実施し

ている。これは仕事で忙しい8常に，餐休みにスポー

ツをして気分転換を纒ろうとするものである。月曜か

ら金曜日までの昼休みに，屋内バレーボール，屋内サッ

カー，タッチフットボール，スカッシュ，バスケット

ボール，ハンドボールを行っている。

　会員はラケットやボールを借りることができる。ま

た，擁級，中級，上級クラスのテニスコーチ養成コー

スに入り，コーチの資賂も取ることができるし，上達

のためにプライベートレッスンを受けることもでき

る。

＜テニスセンターの零拝馨寺閣＞

騒～金　　　　　　6：警髄猛～韮潜恥搬

土　　　　　6：§§徽～6：30碑
祭馨　　　　　　　時麗翻限あり

＜S＆Fセンターの黍1重用彗寺閤＞

　
　
　
嚢

木
　
　
祭

～
　
　
　
，

月
金
宝
藏

5：3総鶯～ii：6鞠搬

6：G§＆懲～91§鋤搬

7：§§3醗～9：§鞠灘

9τ総＆盤～9：G伽羅

＜S＆Fセンターの科購料金＞

GYM＆CA盆DK）
Gy搬また1まC毯r（薮。　（i露）

Gy搬÷C＆r6io　（i懇）

Gy盤またはC＆r｛盤。

鎗懇

望ヵ月

3ヵ月

セメスターパス

6ヵ月

i2ヵ月

グループ利購

i醸

欝回

iカ月

3ヵ月

スカッシュコート

鎗分

3§分（ピーク時）

会員　　非会員
＄度§§　　＄総．§§

＄6．§§　＄i3．2§

＄講G§

＄妬．§§

＄i鎗．毒§

＄欝5．暮春

＄ig5．§§

＄32§．G§

審6．§§

＄5逢．o§

＄55．§§

＄騰．§倉

＄9§．総

＄弱．§§

＄2欝．総

＄32§、暮§

＄42§．§§

＄ii．§

＄鵬．G§

＄鴎§§

＄鰺5．§§

＄3．5§　＄7．G§

＄5．｛）〔｝　　＄8．8§

⑤　継（｝テニスセンダー（写真7）

　このセンターには滋藤の熱、購灯つきのコートがあ

る。人工芝のコート2面，奮｝バウンドクラシック

餓曲。慧認C茎assic）コート5嚢，ハードコート錘面

である。さらには，テニス欝畠を揃えたプロシ華ップ

があり，カフェー＆バーも併設されている。

＜テニスセンターの利絹料金＞

　　　　　　　　　　　　　5時まで

U幾スポーツ会員／学生

　　　　　　i蒔間　　　＄7．5§

U禽スポーツ非会員

　　　　　　1時間　　　　＄i5．o奪

欝、櫛一

5時以降

＄9．5§

＄i8．§§

耳糞了1馨Gテニスセンターとプロシ簑ップ

繋

⑥　獣〉オーバル＆屋外コート

　U禽には8つのスポーツをするオーバルがある。そ

れらはクリケット，ホッケー，タッチフットボール，

オ｝ジーラグビー，ラグビーのようなスポーツのため

に，季簾に応じて準鮪してある。

　またソフトボール場，ビーチバレーボールコート2

藏（写真3），ク婆ケットの練習ネット9張り，渥外

バスケットボールコート，屋外バレーボールコートが

ある。

＜オーバル＆屋外コートの利灘時間＞

月～鍵　　　　　6：G§＆鐙～慧1§§欝欝

一28一



酋一ストラ婆アの大学スポーツセンターの現状

＜オーバル＆屋外コート1時間あたりの利罵料金＞

オーバル

ネットボールコート

屋外コート

ビーチバレーボールコート

クリケットのネット

会員

＄33．§§

＄7．5§

＄7．5§

＄i2．5暮

＄7．5§

非会員

＄66。G§

＄i5．§§

＄婚．§§

＄25．○§

＄i5．§§

　なお，u禽アクアティックセンター，UQアスレテ

ィックセンター，U禽スポーツ＆フィットネスセンター，

UQテニスセンター，ぴQオーバル＆渥外コートの利

購料金は上記の通鯵であるが，各センターでのコーチ

料，各講座の受講料，購翼綾絹料，修運代，ス承一ツ

マッサージ，スポーツ医学の受診・相談等は幾料金と

なっている。

　また争このUQスポーツではシク琴工一ションコー

ス，アドベンチャー活動，大学内のスポーツイベント

から地域スポーツまで，輻広くバラエティーに富んだ

プログラムを矯意している。

表一2　同偉者

一人で

友だちと

家族会員と

表一3

5矯以内

5～欝総
i§織以上

2馨韓年

　荏3驚

　55％

　2％

自宅からセンターまでの錐離

　　　　　　　　鎗鱗年

　　　　　　　　　3？％

　　　　　　　　　3尋驚

　　　　　　　　　3倉％

表一4　センターまでの交通手段

　　　　　　　　　　　　鵬i葬

車

縫歩

バスまたは電車

自転車

その飽

63％

i8％

7％

鎗％

3％

（4総3）

2§§2年

　魂7％

　48％

　5％

2§§2年

　37％

　22％

　韓％

2§§2年

　55％

　i8餌

　懇舞

　§％

　3％

　鶴　JQスポーツ＆フィットネスせンター講査報憲

　駐愛スポーツ＆フィットネスセンターはセンターの

質の向一kを目的に，センター利驚者に難して調査を実

施した。調査難目は2§§2無難月で，雄象者はi難名で

ある。属講査は2§韓年にも実施されてお甑そ蔀との

比較を含めて調査結果を掲載する。尚，騰綴年の婦象

者はi種名である。

表一5　センターの科絹纒続谿間

　　　　　　　　　　　　2㈱年

iヵ月以内

iヵ月～6ヵ月

6ヵ月～i年

i年～2年
2年以、ヒ

5％

驚％

ig％

欝％

駐％

2§春2年

　8％
　2§％

　i8％

　i7％

　36％

表一1　センターでの実施種羅（場漸〉

　　　　　　　　　　　　2§§輝

ジム

カーディオスタジオ

バスケットボール

ノ寸t／一ボール

ノfドミントン

ランチタイム　スポーツ

武道

ダンス教室

卓球

見学

勉

％
％
％
％
％
％
％
％
賑
　
％

34

W
蔦
i
5
愛
貸
3
3
㎜
雛

20§2隼

　38％

　2嘆％

　窪％

　3％

　2％

　6％

　2％

2i％

表一6　薄週間の利絹藏数

i回以下

約i凝

約2回

3回以上

表一7　蓬醗の零畦編時間

3§分以内

3§～6§分

6§～懸分

鱒分以．上

2碁綴年

　玉i％

　馨％

　27％

　纏5％

2§綴年

　i％
　2纏錫

　婆5妬

　3茎％

2§§2年

　8％
　2i％

　28％

　43％

2§§2年

　2％
　3尋％

　璽％

　23％
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（違§艇〉

義心8　孝1娚時間幕

軍朝～生繭9時

午前9時～午後鴛時

午後捻時～午後3時

午後3時～午後6時

午後6時以降

衷心9　利罵者の年齢懸

鴛～貿歳

i8～2i歳

22～器歳

26～29歳

3§～39歳

勢～4§歳

5§～59歳

6§～64歳

邸歳以上

表一欝　牽き禰者の牲懸

盤
t

瀞
に
磐

女
男

表一鱗　障害の有無

無

2鰍年
6％

欝％

i2％

39％

3遵％

2§劔年

　i％
　35％

　3i％

　鎗％

　茎2％

　8％

　3％

2纐年
　総％

　鴨％

2暮雛年

　2％
　98％

表一稔　人種

　　　　　　　　　　　　鴉艇年

産ーストラ瞬ア　　　　　　6i％

オーストラ辱ア以外の英語懸

　　　　　　　　　　　　　i8％

オーストラ婆ア以外の穽英語圏

　　　　　　　　　　　　　籔％

表一葉3　零1禰老懸

学生

大学職員

地域住長

2§艇年

　7i％

　2％

　27驚

福島大学地域麟造　第懇巻　第i号　2総3，§

2倉§2年

　i8％

　欝％

　圭8驚

　27％

　i8錫

2総2年

　i％
　韓％

　29％

　欝％

　i違露

　3％

　2％

2％

2§§2年

　淫8％

　52％

2§§2年

　3驚
　97％

2暮§2年

　67％

i6％

茎7％

2奪倉2年

　8§％

　7％
　王2％

褒一纏　零1娚欝

ウィークデー

ウィークエンド

両方

臆綴年

　妬％

　i亙％

　逢3％

2碁馨2年

　52％

　6％
　42％

2．シドニー大学

　傷　シドニー大学（以下SUと略す）の概要

　i8鎗年に麟立されたオーストラ夢アで最も古い大学

で，現在約透万人の学生が在学している。医学，法

律，農業，エンジニア婆ング，経済，建築，自然科

学，社会科学，音楽，教育等と輪広い分野で優秀な人

材を輩鐵している。伝統的な学術教育にとどまらず，

時代の要請に応じて新たな発展を続けている大学であ
る鋳。

　メインキャンパスはシドニー市街からバスで5分く

らいの所に位置し，パラマッタ遜むからビクト1ナアパー

写真8：伝統釣なシざ二一大学の講堂

写真9涯〉．ホッパー氏と室内プーノ雛こて
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オーストラ雛アの大学スポーツセンターの現壕犬 （鎗6§〉

クを通り過ぎると，広いキャンパス内に威愚堂々とし

た伝統的な講堂（写真8）が現れてくる。

　このシドニー大学ではSy6簸ey　U撮vers童薄恥ort

の運営部のマネージャーであるD餌継90聾醒氏（写

真9）にSy甑εy　U癖e罫sity　S瀞rtについて嚢接調

査することが患来た。

（21Sy撫劔」細蟹s轡Sβ艦の管理・運営絽織

S郵簸eyU麟ers細S警・rt（以下SUスぷ一ッと略

す）はオーストラ喜多アでその歴史が一世紀を越えるス

ぷ一ツクラブであることに誇りを持っており，現在，

講，§§§人を越える一般会員と終身会員，そして鱒を越

えるスポーツクラブから溝成されている。

　SUスポーツはi8蟹｝葺碗こ設立されたMeぎs　S嚢orts

U癒。灘とi9餐｝年1こ設立されたWo盤eガs　S登orts

Assoc簸tめ簸との闘で台盤が行われて，鎗総年に設立

されたr古くて新しい韮綴織である。

　このSUスポーツは現在，曇のスポーツクラブとレ

ク琴工一シ華ンクラブの笹蟹，運営を行った管掌スポー

ツやレク蔭工一ションのイベントを企遜したり，学生

会員や学生でない一般会員に輻広くスポーツ施設を提

供したりしている。

　新しいSUスポーツの管理室運営纏i織図は緩2－i

の遜りである。筆頭ディーレクターのもとに大きく透っ

の部門を設けている。まず，スぷ一ッ＆レク弓工一シ聲

ン部はクラブベースの任務を，アス饗一ト　プログラ

ム部は奨学金などで学んでいる競技者へのバックアッ

プを，財務管蓬藻は財務管理を，そして運営認は施

設の管理，運営や一般関数などにあたっている。それ

ぞれの部門には専任のスタッフが翫置されており，各

部醤はさらに枝分かれして，専任のスタッフが醗置さ

れている。

　麟　S馨スポーツの会員資格

　8Uスポーツの会員にはプールや体育館などの施設

利絹料金の割引や全てのスポーツやレクサエ㎜シ翼ン

活動への参撫などの特典が与えられる。シドニー大学

の学部学生は密動的に会員になり，その地，大学の卒

業生や職員，職員の鶴鐸者’も会員になれる。

①　学生会員

　これは学費を払った学蔀学生に自動的に与えられる

ものである。会費瞬3狂§§は学費の中に含まれている。

また，卒業して欝な学部で学ぶ学生は新たにS更」スぷ一

ツに会費を払うことによって会員になれる。

②年腿会長
　飽の大学の卒業生やシドニー大学の職員，大学院生

は年会費瞬38．§馨を払って会員になれる。

③準会員
　会員になっているクラブによって推薦され，そのク

ラブを代表しようとする意志を持った人で，エグゼク

ティブ　ディレクターに認められた者である。年会費

は＄i3琶§§である。

④麟限付き準会員

　この会員はSUスポーツの会議や選挙などにおいて

投票権を持たない会員である。年会費は＄鱒。G§であ

る。

⑤　ジ漁ニアー会員．

　欝～貿歳で，麟鐶付き準会員と講じ擾いになる。年

会費は＄簸．§§である。

⑥終身会員
　5年闘，会費を払った大学の卒業生，教職員に与え

られるもので，年会費は＄猛．§§である。

　鱒　S繕スポーツの施設，科絹暗闘，科用料金

　シドニー大学内にあるSUスポーツの施設は騒2－

2の遜むであるが，以下，主な施設と利罵時題．利驚

料金などを紹介する。

①　大学スポーツ＆アクアティックセンター

　ここのセンターには鍵盤の室内温水プール，カーディ

オシアター（C8r6沁丁魏航re5〉，写真i§），ウエイト

ルーム，エアロどクスルーム，そしてバスケットボー

ル，バレーボール，バドミントン，サッカー，ネット

ボール，その飽の渥内スポーツが行える多目的スポー

ツホール，テニスコート6嚢，スカッシュコート5室，

写真鰺：カーディオシアター
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オース卦ラ｝タアの一大学スポーツセンターの現場糞 （鱒各？）

麟2－2　S鯵スポーツの施設
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s鯉鵡｛》群

〔む戴緯

ヂ．熟軽慧鰻毒》薮嚢～雲鐸

　　　　〆s籔濃ぞs農
離婁　㈱蝋（騰薮

ψ　醐稔欝鰺
　　　　　　勧嚢寵麺類嚢麟轡aぎs捻tl｛｝轟

カフェー，スポーツ店，ブックショップ，コピーセン

ター，Oo嬢寿司バーがある。

　センターでは水泳指導テニス指導など，様々なサー

どス（奮料）を行っている。しかし，このセンターを

軽羅できるのは会員だけである。

　年間会員には以下の種類があり，それぞれ会費を払っ

て和零している。

＜会員の種類と会費＞

シドニー大学生

シドニー大学スポーツユニオン会員

女性スポーツ協会会員

シドニー大学職員，卒業生

外郭団体，地域住民会員

諺5．5§

＄i6．50

＄欝．5§

＄27．59

＄38．5§

　また，センターの季瞬雪にあたって，会員の運動欲求

（朝霧したい施設，方法）に合わせて，S頼搬P総s，

F1t嚢ess　P＆ss　（Sw重醗＆　L豊ギesもy襲…，Sw圭盤　＆　（｝y搬），

鷺xec流量vεP段ssの4種類のパスがある。

　例えば，Sw擁P薦sの場合はプールの零解熱こ時開

講限なしとかシャワーやバスルームを農1由に綾羅でき

るなどがついている。また，S麟盤＆Gy膿の場合は

時購制限なしでプールやカーディオルーム（C鍵盤G

Roo懲6〉）やウエイトルームの秘絹，シャワーやバス

ルームの利驚の縫，様々な特典がある。

＜鞍S＆｝Aセンターの孝13絹難ぎ闘＞

月～金曜目

土

醸

5：3§欝～iO：45灘

6：§糖蜜～81§勧懲

61§盤盤～欝：§鞠搬
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（隆968） 福島大学地綾麟造第藩誉第i馨2総3．9

＜4種類のパスによるUS＆Aセンターの利編料金＞

Sw孟灘Pa、ss

露呈i

緯躍

工ヵ月

3カ月

6力葦1

圭2ヵ月

学生

＄3．§§

＄25．§む

＄35．○§

＄8§．§倉

＄鵬．§§

＄2憩．G§

Sw豊艶　＆L豊艶sもyie・Swi溢＆G￥猛

箆護

至極l

iヵ月

3カ月

6ヵ月

捻ヵ月

董｝xec貸も重ve　Pass

圭轡

i晒／

iカ月

3ヵ月

6カ月

i2ヵ月

学生

＄7．○§

＄欝．§春

＄§○．Oo

＄欝．§§

＄2鎗．§§

＄3遵§、G§

学生

＄i2．§§

費／＆

＄85．○蓼

＄ig§．§奪

＄3§§．○§

＄尋60．§§

＜エコート，i蒔闘あたりの朝講料金＞

○スカッシュコート

ウィークデー

　6：0§a盤～4：§勧螢

　．ヒ記以外（混雑時）

ウィークエンド

　その飽

＄3．8§

＄3畦．§§

＄5§．駐§

瞬蔦．倉馨

＄2§藪む9

＄3i5．§騒

　その地

＄i2．§§

＄給載§§

＄9馨．§§

＄22§．§§

＄3鎗．G馨

＄5§敬G§

　その勉

＄i8．§§

簸／3

＄i35．§O

＄2綴G§

＄43§．§倉

＄7韓．o§

学生　　　　　その飽

＄iO．o｛〉　　　　＄頁）．叙》

＄i8．G§　　＄鰺．§§

＄i5．〔｝（）　　　　　　　＄i5、｛｝｛）

写糞舞＝S琴テニス鶯一ト

②ア琴一ナスポーッセンター（写真圭2）

　以麟，この建物にはシドニー大学女性スポーツ協会

が入っていたが，現在は健康なライフスタイルを作る

ための専鍔的なアドバイスを受けることができるアリー

ナスポーツセンターに変わっている。

写真盤1以麟のシドニー大学女性スポーツ機会の建物

○テニスコート（写真ii）

ウィークデー

　61§糖盤～畦：§加盤　＄8．総

　上記以外（混雑時）　＄欝．§倉

ウィークエンド　　　　＄蔦．0馨

＄欝．§巷

＄愚総
＄i5．§§

　ここのセンターには広いウエイトルーム，カーディ

オルーム5），そしてバドミントンやフェンシングが

行える多目的スポーツ本一ル，岩だなクライミングセ

ンター（写真i3），スカッシュコート2室，カフェー，

スポーツク穿ニッタがある。

＜i時間あたりのスポーツホールの稽購料金＞

各コート全面

バドミントン

ホール全面

学生　　　　　その飽
＄壌）．〔》｛）　　　　＄5｛》．（｝（｝

＄i5．§§　　＄2§．§§

亀8§．§§　　　＄韓。．§馨

＜ア馨一ナスポー・ツセンターの承ま絹碁寺闇＞

月～金　　　　　　6：3舩搬～欝：§鞠盛

土　　　　　　　　8：§縣盤～5：§恥雛

ヨ，祭日　　　　　§：G§＆驚～雌：給費盤

一3蓬一



オーストラ瞳アの大学スぷ一ツセンターの環堵犬 （醤鋤

　また，ア馨一ナスポーツセンター内尋こある岩だなク

ライミングセンターは資格を持ったインストラクター

のもとに，十分な安全盤を確保されて，鉢全部を使っ

て練習できる由登りの施設がある。岩だなは全ての年

齢屡の人々に適しているものである。利潤時間は以下

の通りである。

＜岩だなクライミングセンターの利用暗闘＞

月～金　　　　　　　　賞：§§＆盤～欝1§恥盤

上　　　　　　　　　　ii　l§盤盤～51§鞠磁

嚢，祭霧　　　　　　クP一ズ

：耳糞捻1岩だなクライミング

③　軽K　WA羅）体育館

　RK　WA費P体育館は全てのレク積工一シ誰ン的活

動のために，趨りのスポーツ施設の予約や全毅的な照

会の連絡地点となっている。

　この蚤選WA蟹）体育館内には武道場，スポーツホー

ル，ボクシングジム，レク琴工一シ蚕ンに関する事務

室などがある。

＜体育館の利罵鋳間＞

月～金　　　　　　　　昼：§艶凱～欝略毎難

土，8　　　　　i§：G§灘～6：講脚

④　スポーツグラウン詳（写真鍵）

　大学内には第工オーバル，第2オーバルと蟹角いプ

レイングフイールドがある。これらのグラウンドは多

くのスポーツクラブの試合や練習に使われ，また餐休

みの祇交スぷ一ッ，レク婆工一シ醤ン活動や教職員の

スポーツに最適な場所となっている。

耳糞鱗1第唯オーバ序とS馨ク辱ケットクラブ曼

　翰　S鯵の学盤への面接聴き取蓼講査

　夏休みが終わってキャンパスに帰ってきた学生達に

SUスポーツについて質隣してみた。質問はキャンパ

ス内のベンチで休んでいる学生，クラブヘの勧誘をし

ている学生達に面接して弱き取る方法で行った。従っ

て，調査対象学生の属性は様々であり，条件や限定は

ない。

　3年男牲《（韓国からの留学生）

　SUスポーツの会員になるために自動的に支払われ

ている＄i38．§§のことは知らないが，大学スポーツ＆

アクアティックセンター（以下センターと略す）へ＄

5．5§払って，会員にはなっている。月に2騒ほど友だ

ちとバスケットをして汗を流している。

　3年女牲8
　盗動的に会員になっているのは分かっている。セン

ターにも＄5．総払っている。2週間にi回くらいスカッ

シュやテニスを行っている。そのたびに利絹料金を払っ

ているが，楽しみと健康のためにスポーツを行ってい

るし，友だちもできるので高いとは懇っていない。

　嘩年男牲C

　センターの場所は知っているが，自動的に会員になっ

ていることは知らない。センターの会員になる申し込

みの手続きはした。

　4年男性。

　センターの場所は知っているが利照したことはない。

会費のことも，それから利賭するたびに料金を払うこ

一3§一



（護9獅 蕪島大学地域麟造　第懇巻　第i号　隠縫9

とも知っているが，それは高いとは患わない。私は基

本的には利篤しないが，支払っている会費などは必要

な人のために役立ててもらえればそれでよい。

　彼は自滅蓄騰愛者であることを名のって，クラブ勧

誘を行っていた。欧米諸蟹がセクシャ婆ティの多様さ

に対して寛容であるという…嚢が感じ取れた。

　3年男雛ε

　会員鱗などのことは知っている。＄欝8．§§は高熱．

せめて＄総、§§くらいにして欲しい。センターは韓時

も零欄している。サッカーの科購料金は安いが，スカッ

シュは謬幽㌔

　2年男牲F
　会員翻などのことは短っている。会費は利離する人

だけが払って・麟絹しない人は払わなくても良いので

はないかと患う。私はプールをよく科講ずる。スポー

ツをする欝的は楽しみのため，健康を保っため，心身

の鞍ラックスのためである。

　3年女雛G
　会員籍などのことは知っている。センターへの＄§．

鎗も払っている。会費は高いとは患わないが，朝霧し

ない人の会費はどこに使われているのだろうか。セン

ターは過一去i～21鎖利賭したことがあるが，健康管理

は難しい。勉強ばかりしているので，今後ヨガなどを

習いたい。

　4年女牲軽

　会費の＄欝8．総のことは知っているが，科耀しない

人にとっては高いと患う。強制的に支払わせられてい

ることにつも・ては仕方ないと考えている。私はセンター

を利零していないが，駅まで歩いて25分かかるので，

それを健康維持の方法だと考えている。

　3年女牲i
　会費の＄捻8．§§のことは知っているが，利駕しない

人から強調的に徴収するべきではない。私はセンター

を秘題しないが，健康維欝のために自宅近くのジムを

利零している。

　饑歳男性3　（大学から5歓穣に居住，乗綿車刺網）

　センターの会員で，健康を保っため遷4懇，鎗分く

らい泳いでいる。利絹料金は高いとは患わない。

3．その弛の大学

　■ヒ記の2大学や地の州の大学はだいたい広大なキャ

ンパス1こ十分なスポーツ施設を備えているが，シドニー

工科大学や盆M習大学のような理工系中心の単科大

学は典型的な都市型キャンパスで，建物だけがあって，

スポ…ツ施設はビルの中の一角にあるという程度であ

る。しかし，そこの施設では顯番待ちの状態で多くの

学生がスポーツ機器を利期していた。

　シ討二一工科大学ではフィットネスセンターの管理

者であるJoεF鍵rei職氏（写真婚〉にセンターの現

状について面接調査することが出来た。以下センター

について簡単に紹介することにする。

写真籍：」、フェレイラ氏とウエイトルームにて

写真総：狭い串庭にあるバスケットボー膨コート

　シドニー工科大学の校舎の多くはシドニーの中心街

にあり，校舎は市道を挟んだ大きなビル6穣からなり，

約2万人の学生が学んでいる。ビルの谷間に串縫があ

り，そこにバスケットボールコートi面（写真i6）と

少々の芝生の上にベンチが置いてある。フィットネス

センターは第4ビルの工陰に，カーディオシアター

（中21砦に設置，写真i7），化学の実験室を取り壊して

作ったウエイトトレーニングルーム，武道場，スカッ

シュコート，事務室があ参，これらが窮屈な状態で並

んでいる。
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オーストラ鐸アの大学スポーツセンターの現状

写真董71中2贈にあるカーディオシアター

　フィットネスセンターの管理・運営の緯織醤は麟3－

iの通鯵であるが，運営費は学生が払う縫合費（年闘

＄欝9．G§）の一部で賄われている。学生から年会費は

とらない。利絹料金だけ支払うというシステムの方が

誰でも利用することができるという考えからだそうで

ある。

＜フィットネスセンターの璃！絹藝寺間＞

月～金　　　　　　7：0§a盤～9：G雛盛

土　　　　　　　　　91G懸盤～3：§G費獄

＜フィットネスセンターの利繕料金＞

i懇

iヵ月

3ヵ月

6ヵ月

U？Sの学生・職員

　　麟．§§

　　＄35．§○

　　＄総．§○

　　＄鱗．§§

＜スカッシュコートの利潤料金＞

鎗分闘　　　　　　審雌．§§

＜ラケット， タオルの利繕料金＞

　　審2．5§

（4蟹董〉

一般

＄8．○§

＄総．○台

＄i5§．馨○

雛3書．彗§

＄欝．§暮

　学生の趨罵は多い時でi遷闘に3，§§§人にも及ぶそ

うである。スポーツ活動に高い欲求を示す数字である。

現在，学生からはプールの設置の要望が出ているが．

工事費，維持費が高く，経営墨難が予想されるので控

えているところだという話しであった。

麟3一董　」下Sフィットネスセンターの管理・運営総総籔

S事》oギ童＆　ε建麟εss　C母糞tド《｝

　膿割
　　　　1

轡勧_楓鯵i

P農rも一t墨灘＄F重織ess

C茎assCo－or礎盤tor

　　S嚢濃sCe露e　i
　　　　　　　　　　きCG膿terAss捻継t×2i 一篇コ

　　　Cas総至

AerG赴薩CS　工員Sもr雛CもGrs

　C＆s撮i

Co撒乞eぎSt＆餐
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穰　おわりに

　機会を得て，オーストラ琴アとニュージーランドの

大学スポーツセンターを観察することができた。オー

ストラ蔭アでは上記の大学を複察してきたが，東海岸

に位置するクイーンズランド辮，ニュー・サゥス・ウ

ェールズ州，どクト婆ア州と西海岸の西オーストラ鯵

ア州ではスポーツセンターへの取り縫みに違いを見る

ことができた。

　東海岸では大学スぷ一ツセンターを綴織的に構成し，

学生，大学職員，一般社会人に鵜放しているのに対し

て，薩海岸の大学ではスポーツ施設をスポーツ教室と

いうような形式で関数はしているが，東海岸のような

スポーツセンターの存在を確認、することができなかっ

た。

　ニュージーランドは言一ストラ瞬アの東海岸の大学

に近い形で，大学スポーツセンターを綾織的に構成し

て．学生，大学職員，一鰻社会人に麗敏している。

　本調査報告ではクイーンズランド大学，シドニー大

学，シドニー工科大学の大学スポーツセンターを紹介

してきた。これらの大学（オーストラ葦ナア西海岸の大

学を除く）に共通する状溌として以下のことが挙げら

れる。

①　大学のスポーツ施設を学生をはじめ大学職員，一

　緩社会人に，有効かつ効率的な方法で積極的に闘放

　している姿勢がみられる。

②スポーツ施設の管理，運営は独立採算性で行われ

　ており，営利を追求するという意識がみられる。

③学生の霧動的会員麟に対して，政府から自慈会員

　凝への移行指導の方針が示されており，その対応が

　課題として挙げられている。

④利羅者のスポーツニーズに合ったプ欝グラムの提

　供と魅力あるプログラムの開発が行われても・る。

⑤　スポーツセンターには指導スタッフが常置されて

　いて，指導やサービスにあたっている。

⑥　大学生全てにスぷ一ッの生活化が浸透しているわ

　けではなく，運動不足は8本の大学生と購様，深刻

　な開題となっている。

⑦オーストラ》アの大学には，8本の大学のような

　共通教育科目としての体曹の授業がなく，体畜専門

　の学生が授業でスポーツ施設を使う程度である。従っ

　て，施設闘放には糸撚がみられる。

⑧大学に鰻らず，オーストラ琴ア社会には受益者負

　撞という意識が浸透しており，お金を払って施設を

　利駕するという習慣が浸透している。

　以上のような，オーストラ馨アの大学スポーツを参

考に欝本の大学スポーツの闘数という観点から大学ス

ポーツセンターを構想するとどのような翼題点が挙げ

られるであろうか。

①現在の共通教官科目としての体育の授業と課外活

　動との暗闘的・空1欝的バッティイングの問題。

②　会費．舞絹料金という受益者負握への抵抗。

③　現体育教官の授業ノルマと施設不瞬猪への捲導，

　サービスに費やされる暗闘が，教官の負撞増をもた

　らすという閣題。

④維持費等を含めた管理，運営経費をどう捻聾する

　かという総馨題。

等が挙げられるであろう。

　まず，①の体育の授業との関係であるが，これは授

業の曜灘，暗闘帯を集中させることによってある程度

解決できる。しかし，課外活動との縫係は非常に難し

い。纏鳥大学の場合，第i体育館，第2体育館．体操

場，柔麟道場は毎週午後透時半～7時半，陸上競技場，

聾球場，テニスコート，サッカー場も4時半～霞没あ

るいはナイター設備利罵時綴まで塞がっている状態で

ある。

　欧米諸国ではクラブ活動は地域での展麗が通常であ

るのに嬉して，日本のクラブ活動は学校中心の現状で

ある。学校からクラブ活動を追い塗すことはクラブの

廃蔀につながることであり，どのように課外活動と大

学開放を共存させるかが大きな課題であると瞬時に，

これからのスポーツのあり方に繋する意識改革が邉ら

れるところである。

　⑫の受益者負担に対しては，それ相応の指導，サー

ビス体調が整うと，理解される問題であろう。

　③の体育教官の負握増の問題であるが，ある程度の

ノルマオーバーは覚落しなければならない。それと同

時に，学生，院生の活屠が考えられる。学生や院生に

とっても，地域貢献は必須である。

　④の警邏，運営経費は大学スポーツセンターを独立

採算性にするのか，大学予算の一部に緩み込んだ形に

するのかによって大きく変わってくる。福島大学の現

状では地理的条件（地域桂）から維持費程綾の収入を

響ることはある程度可能であろうが，学生数地域住

民の科講者数の問題等から，現時点では独立採算によ

る経営，運営は難しいのではないかと考えられる。

　本調査報告書は平成M年度文部科学省短簸在外醗究

員として，平成婚年2月欝9から珪月29羅までの簿8
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オーストラ琴アの大学スポーツセンターの現状 （鱒73〉

闘，「オーストラ華アにおける大学スポーツの地域貢

献に聞する麟究」でオーストラ瞬ア，ニュージーラン

ドの各大学のスポーツセンターの観察を行った際に収

集した資料に基づいたものである。

　本調査報告書が新生の霞立大学法人福轟大学に寄与

するとともに，§本の大学スポーツの開放に貢献する

ものとなれば幸いである。

　ギ留学誰㈱ダイヤモンド・ビッグ社　2総奪年3月3翅

2）董オーストラ婆アドノレ諜8i円（蟹）昏3年7月現在〉

鋤トレッドミノレ，バイク，ボートこぎ機，燐み段等を

購えた部麗

逢）繭掲書淫i）

5）注3）の機器を構えた部渥で，TVモニターを設置し

　て，癒｛象を見ながら運動をする部渥

6）注3）と瞬様

注

董）地球の歩き方偏ζオーストラ1タア・ニュージーラン
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